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Saint-Pascal :
une question
de point de vue...

Levez les yeux de votre écran, regardez

au-dela du voisin d’en face, troquez les murs

de votre salon pour une vue élargie en mettant

le cap sur Saint-Pascal. Du haut d’une montagne

ou en bordure des champs cultivés, plongez

votre regard dans I’horizon vert, bleu, rouge ou blanc,
selon les saisons et les points cardinaux.

Les collines et |a plaine, le silence et la féte,
le sport et le repos, le patrimoine riche et

le présent branché, Saint-Pascal vous offre
de tout pour un séjour en famille réussi!
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Le sentier du parc des Sept-Chutes offre une randonnée
a travers plusieurs habitats naturels. La premiere section
longe une gorge ou serpente la riviere Kamouraska avec
ses chutes et ses méandres. Vous y traverserez une
forét de pins rouges, une espece rare dans la région.
Ensuite, le sentier traverse des plaines
boisées et des terres agricoles. Une
importante variété d’oiseaux, de petits
mammiféres et de plantes indigenes peut
étre observée durant le parcours.

Une aire de pique-nique est aménagée a
I’entrée du parc et des aires de repos sont
accessibles tout au long du sentier pour
vous permettre de profiter des différents points de vue.
Le bruit de I'eau, le chant des oiseaux, les grands
espaces... profitez du spectacle!

Parcours de 5 km (aller-retour)

Niveau de difficulté: facile a intermédiaire
Sentier balisé, marches en talus et escaliers
Aux abords de la riviere Kamouraska
4 Accessible par le 4° rang Ouest et la route Centrale
Stationnement
Aires de repos et tables a pique-nique
Horaire: du 15 mai au 15 octobre




Randonnée pédestre

La montagne a Coton

Baptisée d’apres la Iégende du Pere Coton (p.19), cette
montagne faite de massifs de grés quartzitiques sont
une particularité dans la région. Un sentier aménagé d’une
longueur de 1 kilomeétre permet d’en
atteindre le sommet. Le parcours
comprend une ascension prononcée
d’une durée d’environ 30 minutes.
Plusieurs belvédéeres offrent des
points de vue exceptionnels sur la
Ville de Saint-Pascal, sur les plaines,
le fleuve et la région de Charlevoix.
Le dernier belvédere abrite une aire de
pique-nique et offre un panorama des
plus mémorables. Sans contredit le meilleur endroit pour
aller admirer le coucher du soleil!

Parcours de 2 km (aller-retour)

* Niveau de difficulté: intermédiaire

* Sentier balisé, marches en talus et escaliers

° 150 metres d'altitude (a partir du niveau de la mer)
° Vue panoramique au sommet

° Accessible par le 2¢Rang

© Stationnement

° Aires de repos, tables a pique-nique et belvédéres
Horaire: du 15 mai au 15 octobre




Saint-Pascal est une destination prisée des amateurs de
vélo pour la diversité de son relief. La route des Moulins
propose deux parcours cyclables qui ont été imaginés
afin de permettre aux cyclistes

de découvrir toute la beauté
du paysage et la richesse du
patrimoine bati.

Pendant votre balade a vélo, en
plus d’admirer I'architecture des
moulins, vous découvrirez leur
histoire gr&dce aux panneaux
d’interprétation
abords des batiments.

installés aux

Consultez les pages centrales du guide pour connaitre les trajets proposés.

Accessible par la sortie
465 de l'autoroute 20

En vélo, rejoignez le
parcours par laroute
Verte en vous dirigeant
vers le sud sur la route
Kamouraska

Stationnement et
services sanitaires au
Bureau d'information
touristique

a Circuit régional

PARCOURS A
11km

Secteur ouest

de la ville

Terrain plat

Vue sur le feuve

Parc des Sept-Chutes
accessible
Haltes-vélo

Moulins d’antan

PARCOURS B
18 km

Secteur est de la ville
Paysage agricole
authentique
Montagne a Coton
accessible
Haltes-vélo

Moulins d’antan

Demandez la carte vélo pour découvrir le circuit régional. Cette carte vous
permet de vous orienter et présente les différents services et attraits croisés
sur votre chemin. Elle vous fait aussi des propositions de circuits régionaux
vers l'est, I'ouest et le centre du territoire vous permettant de découvrir les
beautés de la région du Kamouraska.



Bouger en famille

A Saint-Pascal, les grands et petits «grouilleux » sont plus
que bienvenus! Une multitude d’installations de loisirs les
attend pour dépenser leur énergie!

* Aréna

» Patinoire extérieure et anneau
de glace

° Piste de patins a roues alignées
(400 métres)

* Parcs de jeux
* Jeux d’eau

° Gymnase et centre
de conditionnement physique

» Glissade sur chambre a air
en hiver

* Piste d’athlétisme

* Parc de planches a roulettes

* Terrains de baseball, soccer,

tennis, volley-ball de plage et
pétanque

* Parcours de ski de fond

Pour tout savoir sur 'horaire des plateaux sportifs,
pour connaitre les modalités de réservation ou d'acces,
consultez notre site Internet au www.villesaintpascal.com 7




Le parc municipal Ernest-Ouellet
compte un grand nombre d’équi-
pements de loisirs, des modules
de jeux, de méme que des aires de
pique-nique ou les familles peuvent
déguster leur casse-crolte en toute
tranquillité. Une programmation
d’activités culturelles est proposée
durant la belle saison alors que spectacles musicaux,
projections en plein air et contes pour tout-petits se
déroulent sous le Gazébo Desjardins.

Les Pascaliennes et Pascaliens sont fiers
de leurs vedettes! Lors de votre visite au
parc Ernest-Ouellet, vous pourrez voir notre
trottoir des célébrités. Cet attrait vise a
reconnaitre le talent et la réussite de gens
de notre milieu qui performent sur les scénes
provinciale et internationale. C'est ainsi
que les empreintes de Jean-Michel Anctil,
Jacques Boucher, Claire Pelletier, Aline
Desjardins, Viateur Michaud et Eve Landry
ont été fixées dans la pierre du trottoir.

Ce site enchanteur se divise en trois
sections: une section consacrée au
compostage, une section fleurie
et un jardin potager. Les visiteurs
peuvent se renseigner par le biais
= d’affiches, se balader pour humer
les parfums, admirer les fleurs, se
reposer ou pique-niquer. La section
potagere fourmille de jardiniers
dorlotant leur lopin de terre tout en
échangeant des conseils et en se partageant des légumes
cultivés sans pesticide.




Ca bouge toute I’année!
Saint-Pascal bouge au rytme des saisons!
Voici un apercu des principaux évenements
qui animent le calendrier pascalien.

Février
+ Tournoi provincial de hockey Pascot

Mars, durant la relache
* Festival jeunesse

Juin
- Féte de la famille et Féte nationale du Québec
* Programmation « Y fait show sous I'gazébo Desjardins »
(juin, juillet, aodt)
» Marché de I’'Expo (fin juin a la fin novembre)

Juillet
+ Tournoi de baseball mineur provincial
+ Exposition régionale agricole du Kamouraska

Aot
* Festival Bonjour la visite

Octobre
» Halloween
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Histoire et patrimoine

Une histoire bien visible

La ville de Saint-Pascal a été fondée
officiellement en 1827. Le hameau comptait
déja preés de 2 000 habitants a ce moment.
Avec I'arrivée du chemin de fer en 1859, la
localité est rapidement devenue une desti-
nation prisée par les marchands et les gens
d’affaires. Des témoins de la riche histoire
culturelle et économique de Saint-Pascal
s’offrent a la vue des visiteurs et des
amateurs du patrimoine bati.

L'église de Saint-Pascal

Le 4 aolt 1848 marque la premiéere célébration ayant lieu
dans I’église de Saint-Pascal. Sa construction avait été
confiée au maitre-charpentier Jean-Baptiste Hébert, pére
du célébre curé Hébert. L'architecte Frangois-Xavier
Berlinguet en a signé la décoration intérieure et le mobilier
liturgique. A la sacristie, I’autel est surmonté d’un déme.
La porte de son tabernacle est ornée d’un bas-relief doré
représentant une scene du souper d’Emmads.

Les deux tableaux ornant le chceur sont des ceuvres de
Charles Huot, un des maitres de la peinture murale au
Québec. En 1891, le célebre sculpteur Louis Jobin a été
choisi pour créer quatre statues monumentales, soit les
archanges Gabriel, Michel, Raphaél et Uriel. Ces ceuvres
hautes de 3,70 metres ont été classées
biens culturels en 1976 par le ministére
des Affaires culturelles du Québec. Autre
élément d’intérét, le lieu de culte pascalien
fut la premiére église au Canada a
posséder un orgue a traction mécanique.

L’église de Saint-Pascal a été mise a
rude épreuve par des tremblements de
terre. En 1870, un séisme oblige la
reconstruction de la fagade alors qu’en
1925, la sculpture de I'archange Uriel
doit étre restaurée.



Histoire et patrimoine

Les moulins

Autrefois, on comptait une quinzaine de moulins sur le
territoire de Saint-Pascal. Le premier d’entre eux a été
construit en 1781, soit plus de 45 ans avant la création de
la paroisse. C’est pourquoi on surnommait la localité
«le pays des moulins».

204, route 230 Quest

Ce moulin a été construit sur le site du premier moulin
seigneurial, détruit par un incendie en 1854. La construction
en bois de trois étages, servait a la production de farine
de blé, de sarrasin et d’orge. Le moulin demeura en activité
jusqu’en 1920.

149, route 230 OQuest

Ce site accueillait autrefois le plus ancien moulin
construit sur la troisieme concession de la seigneu-
rie de Kamouraska. On y fabriqua des traineaux
pour les chevaux au début du siécle dernier. Bien
que la roue a godets fut remplacée dans les an-
nées 1960 par un mécanisme a essence, la scierie
Lavoie y produisit des planches de maniére arti-
sanale jusqu’en 2000, apres 200 ans d’activité.
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Histoire et patrimoine

150, route 230 Ouest

Ce moulin de bois a été bati selon la méthode piece sur
piece. On y moulait de la farine jusqu’en 1956. Le batiment
posséde encore certains mécanismes dont une roue
a godets de 20 pieds de diametre, trois moulanges, un
grand bluteau et un crible, comme si le temps s’était arrété
au milieu des années 1950. Encore de nos jours, nous
pouvons apercevoir la maison du meunier adjacente au
moulin, aujourd’hui transformée en résidence.

210, rue Varin

Ce complexe architectural fut érigé sur la riviere Goudron
par Francois Fontaine, teinturier et cardeur. Les
mécanismes d’un moulin a farine y furent ajoutés au cours
du 19¢ siecle. La grande roue a godets fut éventuellement
remplacée par une turbine et un moteur d’appoint au
diesel. On a pu s’y procurer de la farine jusqu’en 1971. En
plus du moulin, on retrouve encore sur le site la maison
du meunier et les structures d’un ancien four a pain.

1030, rang 4 Est

(route a Moreau)

Ce moulin, construit en 1896, est le seul moulin de la
région qui fonctionne toujours par pouvoir hydraulique.
A I’origine, le moulin sciait du bardeau de cédre, auquel
s’est ajouté par la suite le sciage du bois de construction.
Lors des crues printanieres, I'immense roue de bois
reprend vie, permettant au propriétaire de scier son
propre bois et celui des gens des environs.

D’autres joyaux d'architecture

Le patrimoine béati des lieux témoigne de I'importance
historique de la ville comme poéle éducatif, économique
et administratif. Les axes stratégiques de conservation se
retrouvent principalement sur la rue Taché et a I'intérieur
de I'arrondissement de I'avenue de la Gare. Ce sont les
principaux retranchements du commerce et de la petite
bourgeoisie de I’époque.

Demandez la carte La route des Moulins pour plus de détails sur les édifices
a caractére patrimonial de Saint-Pascal.



L'ancienne auberge Joseph-Robitaille (1820)
590, rue Taché

D’abord connu comme une auberge, ce lieu patrimonial a également
rempli la fonction de magasin général. Son architecture victorienne
lui donne une allure tres intéressante.

La Compagnie Normand Itée (1857)

340, rue Normand

Fondée il y a plus de 150 ans, la Compagnie Normand Ltée est
reconnue pour sa fabrication de machineries agricoles. Aujourd’hui,
le site est toujours occupé par le siege social de I’entreprise et la
maison familiale de style « Prairie ».

La gare du Canadien National (1859)

536, avenue de la Gare

Construite en 1858, déplacée et restaurée en 1913, cette gare aux
corniches cintrées exagérées pour abriter les voyageurs a été
désignée gare patrimoniale par la Ville de Saint-Pascal en 2000.

L'ancien magasin général Blondeau (1860)

514, rue Taché

L’arrivée du chemin de fer incite Antoine Blondeau a faire construire
cet édifice, qui a d’ailleurs eu plus d’une vocation, passant de
bureau de poste a studio de photographie et a salle de cinéma.

L'Hétel Victoria (circa 1900)

535, avenue de la Gare

Avec une gare a proximité, la construction d’un hétel était de mise.
Ayant conservé son cachet d’époque, le batiment propose toujours
quelques chambres.

L'ancien magasin général Union agricole (1905)

400, rue Taché

Administré pendant plus de 20 ans par des citoyens de Saint-Pascal
et de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére regroupés en coopératives, ce
batiment arbore un style seconde Empire.

La premiére Ecole normale pour jeunes filles (1905)

525, avenue de I'Eglise

Fondée par le chanoine Alphonse Beaudet, I'institution est reconnue
«Premiére école normale Classico-ménagére» depuis 1909. Apres
un incendie qui I'a détruite en 1956, I’école ou on y enseigne toujours
est reconstruite.

La maison Arthur Chapleau (1905)

595, rue Taché

Cette maison aux accents victoriens a été
habitée par Edouard Chapleau et par son fils
Arthur, qui ont grandement contribué a I’essor
économique et culturel de Saint-Pascal.

Le bureau de poste (1930-1931)
502, boulevard Hébert

Construit dans le style néo-renaissance, le
bureau de poste a connu comme premier
maitre de poste Charles Blondeau.
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Motel de La Montagne

169, rue Varin

418 492-3135
www.hotelmoteldelamontagne.ca

Motel Saint-Pascal
335, avenue de Amitié
418 492-3522

Alimentation

Epicerie YL inc.
523, boulevard Hébert
418 492-2902

Magasin Korvette
402, avenue Chapleau
418 492-7624

Provigo Saint-Pascal inc.
501, avenue Patry
418 492-1034

Sonic Avantis
Dépanneur

217, rue Rochette
418 492-9004

Tabagie Accommodation Lunik
510, avenue Martin
418 492-2096

» Quvert 24 heures

* Internet sans fil

« Service de restauration
sur place

* Ouvert 24 heures

« Chambres avec cuisinette

« Service de buanderie

» Animaux de compagnie
acceptés



Guichets automatiques

Banque Nationale du Canada
500, rue Taché
418 492-6320

Caisse Desjardins du Centre-Est-du-Kamouraska

620, rue Taché
418 492-4011

Restauration

Bar laitier Le Blizzaroide (saisonnier)
204, route 230 Ouest

418 551-8981

Distribution Marco Lizotte
(Centre sportif)

420, rue Notre-Dame

418 492-4120

Restaurant de la Montagne 2.0
165, rue Varin
418 492-3135

Restaurant Ti-Gus 2002
667, rue Taché
418 492-2097

Resto-Pub Le Saint-Pascal
535, boulevard Hébert
418 492-5535

Subway
501, avenue Martin
418 492-6262

Transport

Transport collectif du Kamouraska
(et Trans-Apte)

235, rue Rochette, bureau 106
418 308-0956

Transport Kamouraska

418 315-3388
transportkamouraska@gmail.com
Propriétaire: Renée Gagnon
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Pharmacie

Familiprix Extra Raphaelle Paradis et Marcelle Pelletier inc.
555, rue Taché
418 492-1234

Essence

Libre Service de I’Amitié inc.
273, rue Taché
418 492-2406

Station-service Pneus FM inc.
580, boulevard Hébert
418 492-2907

Sonic Avantis
Station-service et lave-auto
217, rue Rochette

418 492-9004




La Iégende du péere Coton

Vers 1855, un étrange personnage arrive a Saint-Pascal.
Aprés avoir travaillé quelque temps chez un cultivateur,
il décide de batir un ermitage et une petite chapelle au
sommet de la montagne située au nord de la paroisse.
Pendant plusieurs années, la montagne dite a Coton,
du nom du célébre personnage, fut un lieu de promenade
tres a la mode aupres des touristes. Tous veulent rencontrer
I’ermite et admirer I’exceptionnel panorama.

Le Pere Coton recoit ses hotes avec beaucoup d’égards.
Aprées une visite des lieux et une incontournable obole
a la Vierge, chacun est invité a se mettre a table. Un
copieux festin leur est alors offert. Notre ermite préche,
quant a lui, la tempérance et le jeine. Mais le soir venu,
on raconte que Coton recgoit de joyeux lurons! Il sort alors
de sa cachette quelques bonnes bouteilles...

Le curé Patry n’est pas dupe. L'ermite sera expulsé du
village et son ermitage détruit vers 1874. Des gens I'ont
apercu a maintes reprises, dans les rues de Montréal
demandant 'auméne. On dit qu’il est mort quelques années
plus tard dans la solitude et la pauvreté la plus totale.

Le surnom de Coton lui aurait été donné en raison de
ses habits, car il était tout de blanc vétu. D’autres sources
racontent que certaines nuits, des lueurs enveloppaient
le sommet de la montagne laissant ainsi flotter un mystére
sur cet étrange endroit.

Note : Pour connaitre la légende compléte, demandez la brochure
« Pourquoi la MONTAGNE POINTUE est-¢lle devenue la MONTAGNE A COTON? »
au bureau d’information touristique ou visitez le www.villesaintpascal.com.
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Saint-Pascal :
pour voir autrement les vacances en famille!

Bureau d’information touristique de Saint-Pascal
Téléphone : 418 492-7753
Courriel : tourisme@villestpascal.com

OUVERTURE
Du vendredi précédent la féte nationale
au dimanche suivant la féte du travail

HORS-SAISON
Les services de renseignements touristiques sont offerts
a I’hotel de ville de Saint-Pascal, 418 492-2312.

www.villesaintpascal.com

Suivez-nous sur ﬁ @VilleSaintPascal



